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INGREDIENTES 

Harina :              1 Kg 

Huevos:          10 pza 

Agua:             200 ml 

Aceite:           350 ml  
 

 

 

 

 

 

CONSIDERACIONES 

Receta para alta altitud  

(más de 1,100 metros sobre 

el nivel del mar) 

Medir los ingredientes con 

taza medidora. 

Para medir los huevos, 

batirlos y agregarlos a una 

taza medidora. 

PREPARACIÓN 

Colocar huevo, agua y aceite y mezclar con paleta. 

Agregar a la harina en la batidora y batir en velocidad baja por 2 

minutos y luego por 3 minutos a velocidad media. La temperatura 

de batido debe ser de 21-23 ºC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORNEADO 

Hornear a 185-190 ºC  

 

Muffins: 28-29 minutos 

Panqués: 40-45 minutos 

Roscas: 35-37 minutos 

 

HARINA DAWN 
MUFFIN (MANTECADA, ROSCA, PANQUÉ)  

 


